
 

 

 

 

 

  

 

３年１組の子どもたちが 

体育の時間に鉄棒をがんばっていました。 

室内用の鉄棒を使っていますが 

下に大きめのマットがあるので 

子どもたちも安心して 

取り組むことができるようです。 

 

子どもたちの手元には 

鉄棒検定カードがありました。 

カードには 

２０種類の技が記載されています。 

できた技に〇印をつけながら 

次々と新しい技に 

チャレンジしていました。 


